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Jeudi 8 octobre

Stands des associations et des
structures du territolire, ceuvre
participative

Présentation des ceuvres du Service
d’Accompagnement a la Vie Sociale (SAVS) et
de I'Hopital de Jour (HDJ) Claude Viallat dans le
cadre de la « Grande Lessive ».

Marché - Nyons

Théatre Forum de l'association
Intervalle - 11h

3 saynétes sur le theme de I'addiction (30-40min)
par I'association Intervalle de Buis-les-Baronnies
- entrée libre.

Esplanade de la Médiatheque - Nyons

Samedi 10 octobre

Jardin zen - 10h30-12h

Atelier pour enfants a partir de 6 ans. Un

peu de sable, quelques pierres et beaucoup

de sérénité... Participe a notre atelier pour
fabriquer ton propre jardin zen ! Sur réservation.
Médiatheque - Nyons

Conférence discussion -
14h30-16h30

Comprendre les directives anticipées et les
derniéres volontés.

Spectacle «Papillon noir, le
premier et le dernier souffle» -
17h-18h15

De Solen Briand avec La Subliminale Cie par
I'association Tanatosphére et le Carrefour des
Habitants du Nyonsais (CDHN) - entrée libre.
Maison de Pays - Nyons

Dimanche 11 octobre

Ciné-débat - 19h

Film documentaire « Sur ’Adamant » (2023)
de Nicolas Philibert. ' Adamant est un centre
de jour unique en son genre : c’est un batiment
flottant.

Cinéma Arlequin - Nyons

Mercredi 14 octobre

Stands des associations et des
structures du territoire, ceuvre
participative

Caravane poétique de la Compagnie IREAL
(CTEAC) : dessin et contes.

Marché - Buis-les-Baronnies

Jeudi 15 octobre

Stands des associations et des
structures du territoire, MAD
PRIDE

Défilé festif pour lutter contre la stigmatisation
des maladies psychiques, organisé par le
Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) LOasis et
ouvert a tous.

Marché - Nyons

Stand et ceuvre participative
Pour parler santé mentale lors des Journées
Portes Ouvertes de la Maison France services.
Séderon

Samedi 17 octobre

Art thérapie - 15h-17h

Pour adultes. Venez découvrir I'art-thérapie.
Un atelier de 2 heures pour vivre le processus
créatif a travers les couleurs, les matieres et
la forme. Aucun don ou technique particuliére
ne sont requis, le matériel est fourni. Sur
réservation : Anais MARINO - Art thérapeute
Meédiatheque - Nyons

Lundi 19 octobre

Piece de théatre “T'SART : une
histoire de paradis” - 15h

De la dépression a l'art, par le Groupe
d’Entraide Mutuelle (GEM) LOASIS de Nyons et
le GEM Le Soleil de Valréas accompagnés par
Philippe Altier, metteur en scéne — entrée libre.
Maison de Pays - Nyons

Pour plus d'informations
Sophie Amourous - 07 88 94 04 08



